INVITASJON TIL

TRENINGSLEIR MED TSUTOM WATANABE 7 DAN

Kristiansand 1.juni — 3.juni 2018
(Karuss Skole/ Karusshallen/ Vagsbygd KK Dojo .)

Pris
Kr. 700 (Kr. 500 for hver neste familiemedlem)
Gratis gradering ex. Kompendium (kr. 50)

Barn som har stripebelter graderer for sommerleiren. Dato: Torsdag 24. mai.(egen pameldingslapp)
Barn med helfarget belte graderer pa leiren. Viktig 4 sperre Erik eller Terje om dere kan fa gradere.
Pamelding skjer ogsa til Erik eller Terje, betaling skjer nir man melder seg pa. Kan betales med
kort/kontant.

Mat
Det serveres varm mat fredag kveld, lunsj og middag lerdag. @vrige maltider ma ordnes av den enkelte. Kiosk
pa stedet.
Husk ha med Gi, hindkle, treningsdress, innesko, ekstra skift for dem som skal ga Ninja-loype.
Underholdning
Na er jo treningen i seg selv underholdning, men i tillegg til dette blir det Filmrom, Sumo cup, Tautrekkings
konkurranse, og ikke minst Karate kongens Ninja loype.

FRIVILLIGE / LEDERE:
Vi er avhengig av foreldrene for & fa til en god og veldrevet leir. Vi blir veldig takknemlig
hvis du melder deg selv til arbeid ndr du melder barnet pé leir.

Sett kryss der du kan delta:

Fredag Lerdag Sendag

Rigge kiosk, drifte den St 1 kiosken Sta 1 kiosken

Ordensvakt Ordensvakt Ordensvakt

Servere mat kl 19.00, rydde Ta i mot luns;j kl 14.00. Rydde kjokken, hall og

etterpa Servere mat og rydde garderober

Sjekke garderober, tamme Hjelpe til i Ninjaloype Temme soppel

lokale kI 21.00 Hjelpe med & frakte utstyr

tilbake til klubbhus

Legge ut matter

Navn pa Barn/ungdom: .................ccoeeennnis

Skal gradere pd leir Ja | Fra................... Tilooooooi Nei




L 176 03 ) £ 1 Telefon: ....evveeeeeennnnnnns
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